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      １日 ２日 ３日 ４日 

 

 

   
 

 

ゆったりタイム 

節分会 
みんなで鬼退治を 
しよう（要予約） 

 

ゆったりタイム 園庭開放 

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 
 
わらべ歌・ 
 親子ふれあい 

タイム 

 

氷ＤＥあそぼう 

 

おもちゃの病院 
壊れたおもちゃは 

眠っていませんか？ 

花すけの 
 フラワーワーク 

ショップ 

（要予約） 

 

プレーカーＤＥ 
  遊ぼう 
 １０：００～ 

 
 
建国記念日 
 

１３日 1４日 1５日 1６日 １７日 １８日 

 

ゆったりタイム 

 

ママさんタイム 

ヨガタイム 

（要予約） 

 

アロマブレンド 

 オイルづくり 

  （要予約） 

 

ゆったりタイム 

 

  誕生日会 

  （要予約） 

 
園庭開放 

 

２０日 2１日 2２日 2３日 2４日 2５日 

 

ちまち絵本  

 

離乳食・栄養 

  相談会 

（要予約） 

 

ゆったりタイム 

 

天皇誕生日 

 

大きくなったかな 

★身長・体重を測るよ 

 

園庭開放 

２７日 ２８日      

 
おひな様飾り 

 をつくろう 

 
ゆったりタイム 

 
    

あいあいわくわく山は、小さい子どもから大人まで楽しめる場所です。季節に応じて遊び方も変わり
ます。ぜひ一度来て観てくださいね。また来たい！また行きたい！人と人のつながる場所に！ 
 

 

 

 １年のうちでもっとも寒い季節がやってきました。大人には辛い季節ですが、子ども
は風の子元気な子ですよね！頬や鼻を赤らめながらも子どもたちは元気いっぱいで
す。そんな子どもたちが部屋の中も暖めてくれますね♡室内だからこそ、冬のこの季
節だからこそ楽しめることをみつけながら、２月も楽しく過ごしましょう♡ 
 
 
 

あいあい保育園 

子育て支援センター 

 

お母さんの優しい声
を聴きながら、マッサ
ージ(*^^*)２月はフワ
フワ布使って、わらべ
うたマッサージ♪ 
しますよ 

            足型でお雛様つくり             

足型をとって、お雛様を 

作りますよ(*^^*) 

お家でも飾れますよ              

  



  

  

 

 

 

 
 

                   

                        

 

 

 

 

   

離乳食・幼児食の悩み・食事のしつけや 

栄養バランスなど食事に関する悩みを 

栄養士さんと一緒に解決しませんか？ 

ゆったりした中で月齢に合わせた食事 

を提供しその場で栄養士と相談できます 

よ(*^^*) 

 
 
 

★ママさんタイム★ヨガタイム★ 

 毎回好評のヨガ。久々に開催 

しますよ★ちょっとだけ！日頃の

疲れ、癒してみませんか？ 

 参加費 ５００円 （要予約） 

 時 間 １０時３０分から 

準備物 動きやすい服装 

      水分・タオル 

離乳食・栄養相談会 

今回は、手のひらサイズの額にお花をアレ
ンジしていきます。 
置いても掛けても飾れます。ワークショッ
プに参加したことのない方もチャレンジお
まちしております♡ 
 お一人様 ￥１５００ 

 

 

☆乳幼児健診のご案内☆ 
会場 瀬戸内市保健福祉センターゆめトピア長船 

受付時間  １３：１５～１３：４５ 
４ヶ月健診・・・・２月１５日（水）R４年９月生まれ 

1 歳 6 ヶ月児健診･･２月８日（水）R３年７月生まれ 

2 歳児健診･･････２月９日（木）R２年１０月生まれ   

3児健診････２月２２日（水）Ｒ1 年８月生まれ 

※母子健康手帳をお持ち下さい。 

※その他詳しいことは、広報や市からの案内をごらんの上 

再度、日時などご確認のうえ、健診に行きましょう。 

☆支援センターでは育児相談を受け付けています。 

いつでもお気軽にお電話・来園ください。 

★月曜日～金曜日 9：00～16：30 

★訪問相談もお受けしています。 

 

 

2 月２日に節分会がありますよ！ 
皆さんにいる鬼はどんな鬼かな？ 
みんなで鬼をやっつけよう         

今回は、アロマブレンドオイル作り♡好きな香りの

アロマオイルを選んでブレンドします 

気持ちを落ち着かせるヒーリングブレンド、気持ち

を上向きにするエナジーブレンドのどちらかお選び

ください！ 

自分だけのオリジナルオイル作ってみませんか？ 

10ml 1200 円（どちらか 1 つ） 

 

  

あいあい保育園子育て支援センター 

所在地：瀬戸内市牛窓町鹿忍 4455-1 

お問い合わせ先 

TEL/080-4152-5591  

Fax/0869-34-9332 

e-mail/wakuwakuaiai@circus.ocn.ne.jp  
携帯/aiaisien.4455-1@softbank.ne.jp 
 

 

fleur  心月 

 

 


